	MOUSSE BLANCO



	

	
Preparación: 20 MINUTOS - Dificultad: BAJA - Coste: BAJO
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Ingredientes para 4 personas

yogur natural, 2 unidad

nata montada, 2 taza

chocolate semiamargo, 50 gramo

azúcar moreno, 2,1/2 cucharada
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PREPARACIÓN: 

Poner la nata en el vaso de la batidora, añadir los yogures y batir hasta conseguir una crema. Rallar el chocolate e incorporarlo. Repartir en 4 copas y espolvorear la superficie con la mitad del azúcar. Meter en el frigorífico durante varias horas, espolvorear con el resto del azúcar y servir muy frío. 




